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Sint Maartenskliniek

Spreidbroekje

Eris bij uw kindje een heupafwijking vastgesteld, genaamd heupdysplasie. De heupjes
hebben zich tijdens de zwangerschap niet goed kunnen ontwikkelen. Uw kindje krijgt als

behandeling een spreidbroekje. Hier leest u informatie en praktische tips.

Wat betekent het dragen van een spreidbroekje voor uw kindje?

Het spreidbroekje doet geen pijn. Uw kindje kan gewoon leren zitten, kruipen, draaien. Soms is er sprake
van een kleine achterstand in de motorische ontwikkeling, maar onze ervaring is dat kindjes dit in de

weken na het stoppen van behandeling met een spreidbroek weer snel inhalen.
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