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U krijgt tijdens uw opname uitleg en instructie om de kans op decubitus zoveel mogelijk te

voorkomen.

Ziet u tijdens uw opname een rode drukplek? Geef dat dan aan bij de verpleegkundige. We helpen u
waar mogelijk ook zelf actie te ondernemen om de decubitus tegen te gaan. Het is belangrijk om de
oorzaak van de decubitus aan te pakken.

Als u niet bent opgenomen, waarschuw bij decubitus altijd uw huisarts, of neem contact op met ons.

BehandelingBehandeling

Sommige decubituspatiënten kunnen we ook thuis behandelen. Wij noemen dat een transmurale
decubitusbehandeling. Dit kan alleen als u binnen een straal van 40 km van de Sint Maartenskliniek
woont. Bovendien moeten alle voorwaarden aanwezig zijn om u uw zorg verantwoord te kunnen
geven. De revalidatiearts controleert die voorwaarden op de wondpoli. U krijgt daar uitleg over deze
thuisbehandeling.
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