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Als u bent opgenomen dan besteden we in de eerste fase (eerste twee tot drie weken)

aandacht aan onderzoek en observatie. U wordt in deze periode natuurlijk ook behandeld.

Samen met u proberen wij een goed beeld te krijgen van uw situatie en hoe u uw beperkingen en
problemen ervaart. Dit gebeurt aan de hand van gesprekken, testen, observaties en vragenlijsten. Het
behandelteam probeert samen met u duidelijk te krijgen wat momenteel voor u het grootste probleem
is waar u in het dagelijks leven tegen aanloopt. Dit kernprobleem staat centraal bij het kiezen van de
doelstellingen en afspraken die we vastleggen in het revalidatieplan. Dit revalidatieplan is de rode draad
in uw hele behandeling.
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