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Ongeveer drie jaar na het ontstaan van de dwarslaesie komt u in een min of meer stabiele

situatie terecht. Daarna is het belangrijk dat u onder controle blijft van professionals om

problemen te voorkomen. Hiervoor hebben wij een nazorgpolikliniek.

Ons behandelteam loopt samen met u alles na, van medische zaken tot hulpmiddelen, die bij een
dwarslaesie of spina bifida horen. Ook kunt u bij hen terecht met uw vragen en problemen. Wij nodigen
u hiervoor één keer per twee jaar uit. Het is belangrijk dat u naar deze polikliniek komt als uw
revalidatiearts of verpleegkundig specialist dit heeft voorgesteld. De ervaring leert dat het beter is om
problemen te voorkomen, dan ze achteraf op te lossen.
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